
Прочетете следните твърдения. Поставете знак Х в тази колона, която отразява най-пълно вашето разби-
ране за същността на детето. 

Вярвания Вярвам Не вярвам

1. Детето трябва да слуша винаги възрастния. 

2. Детето получава подарък (дъвка, снакс, шоколад и др.), когато се подчинява на 
възрастните, не говори и не създава проблеми (влиза в конфликт с други деца). 

3. Детето получава награда за добре свършена работа.

4. Детето трябва да се подчинява безусловно на възрастния.

5. Детето след втората година може да спазва правила.

6. Детето до 5 години е малко и не разбира нищо. 

7. Детето до 7 години е малко и родителят поема отговорност за неговото поведение.

8. Детето до 12 години е малко и не може да прави самостоятелни избори.

9. Детето не е виновно за неуспехите на големите /възрастните.

10. Детето трябва да вярва, че възрастният знае всичко.

11. Детето не се бие или наказва, когато е направило „беля“.

12. Детето трябва да се ограничава, за да не направи някоя пакост/беля.

13. Детето се целува само когато спи.

14. Родителят не винаги е прав/ понякога също греши. 

15. Родителят винаги взима решения за детето, докато той е жив. 

16. Детето е личност и независимо от неговата възраст родителят го уважава.

Оценяване: Самоопределете към коя група родители принадлежите.
въпрос № 3, 5, 9, 10, 11, 14 и 16 – характеризират вашата нагласа за зачитане на детето като личност, развитие и 
съзряване; потребността от проява на толерантност и търпение към детето; признаване на факта, че възрастни-
те/родителите не винаги знаят всичко, не винаги постъпват справедливо.
въпрос № 1, 2, 4, 6, 7, 8, 12, 13 и 15 – характеризират вашата нагласа, в която преобладава виждането, че детето е 
малко; незащитеност на детството; ограничено разбиране на отношенията родител – дете.


